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ABSTRACT

The thermo-energy behavior of a building is a direct consequence of the way it responds to the external 
environment, as the envelope being the element capable of performing this interaction. Regarding social 
housing, the Brazilian Federal Government launched the Minha Casa Minha Vida program (PMCMV) in 
2009. However, it presented design solutions with similar constructive characteristics and high 
standardization, producing buildings that are unsuitable to the local climate. The objective of this article is 
to analyze the influence of opaque materials used on vertical envelopment systems on the thermo-energetic 
performance of a multi-family social interest buildings. These are in the city of Rio de Janeiro, on the 
Bioclimatic Zone 8. Simulations were performed for different orientations, varying the selected opaque 
materials, considering the main constructive systems used by the Program. The performance of the building 
is evaluated through computer simulation, according to

-R). The worst results 
were obtained on the simulation using massive concrete as opaque material of the vertical envelopment,
being, however, the construction system most frequently adopted by the program in Rio de Janeiro. 
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totalmente distintos tem sido uma constante (AMORE; SHIMBO; RUFINO, 2015). Triana; Lamberts; 
Sassi (2015), ao avaliarem o desempenho termo-

-
-

De acordo com Vasquez (2017), a principal tipologia habitacional do PMCMV no Rio de Janeiro 

nte (aproximadamente 80%), 

dos materiais opaco -

2.

A presente pesquisa baseia- HIS multifamiliar empregada 

-R (BRASIL, 2012). 
Foram analisados os sistemas em alvenaria estrutural em blocos de concreto, alvenaria estrutural em 

o, 

, com baixa amplitude 

-
linear, sendo composto por quatro pavimentos tipo, com quatro unidades por andar. Os apartamentos 

Figura 1). As 

Figura 2):

Figura 1 - Planta do pavim

Fonte: Adaptado do Projeto Legal.
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Figura 2 -

Fonte: Os autores, 2018.

RTQ-
o solo foi calculada utilizando 

-processador Slab, integrado ao EnergyPlus. A Tabela 1 apresenta os valores das propriedades 

ico encontrados na NBR 15220 (ABNT, 2005); a espessura e 
densidade equivalentes foram obtidos conforme Ordenes et al. (2003). 

Tabela 1-

CT 
-

Cobertura -
2,05 238 0,7

(12,0 x 19,0 x 19,0cm) com revestimento interno e externo 
(2,5cm)

2,24 155 0,5

x29,0cm) com revestimento interno e externo (2,5cm)
2,08 186 0,5

Alvenaria Estrutural de Bloco de Concreto (14,0 x 19,0 
x39,0cm) com revestimento interno e externo (2,5cm)

2,69 272 0,5

Paredes de concreto moldadas in loco (10cm) 4,40 240 0,5

Paredes de concreto moldadas in loco (10cm) com 
revestimento interno e externo (1,5cm)

3,95 300 0,5

(EPS) - (12cm)
0,82 194 0,5

Fonte: Calculados de acordo com a NBR 15220 (ABNT, 2005) e o Anexo V do RAC (BRASIL, 2013).
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-R como 
calculado o indicador graus-hora 

para resfriamento1 (GHR) a partir dos valores de temperatura operativa2 de cada ambiente de 
3 (APP). Os resultados em GHR -

que indicam diferentes aportes de energ

GHR.

R de 
-

,

analisado situa-
influ

H ;
cal no desempenho termo-

APP avaliado.

3. RESULTADOS

Figuras 3 e 4
-

os, 

sultados variaram de acordo com o pavimento entre a 

sistemas 

- tilizados pelo programa. 

concreto -

1 Graus-
,

no caso de r

3
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GHR encontrados no primeiro pavime

a parede de 

exemplo.

Figura 3 - Resultados em GHR para 

Fonte: Os autores, 2018.

Figura 4 - Resultados em GHR .

Fonte: Os autores, 2018.
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Nas Figuras 5 e 6
-S, estando as 

e.

Figura 5 - Resultados em GHR .

Fonte: Os autores

Figura 6 - Resultados em GHR .

Fonte: Os autores, 2018.
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obtiveram 

a entre 

- 0,04 W/mK (ABNT, 2005) 

-
ede de concreto 

-

dia de um dor

(Figura 7)
para o meio externo (Oeste). 

elevada; quanto maior a temperatura exterior, mais a parede de concreto eleva a temperatura interna e 

temperaturas mais baixas.  Vale observar ainda o comportamento referente aos sistemas com blocos 
al a . Embora esses sistemas

apresentem l em blocos de concreto
(Tabela 1), o desempenho dos mesmos foi inferior ao 
apresentados anteriormente. Ao analisar a curva de temperatura interna para 

s, pode-
para o desempenho encontrado, de m

alvenaria estrutural em blocos de concreto e menor amortecimento 



ISBN 978-989-20-8422-0

Figura 7 - .

de oito furos, parede de concreto rebocada, 
-se 

ratura externa apresenta seus 
menores valores e as curvas de todos os materiais encontram-se acima da mesma. Outro ponto a ser 

-se que, para 

externa, sendo que para a parede de 

que a externa, a qual 

menos que a parede de concreto. Entretanto, para o dia 6 de dezembro, em que houve uma brusca queda 
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-

Figura 8 O comportamento 
, em geral, semelhante ao apresentando anteriormente. 

-
pared

a para a parede de concreto tradicional foi de 

que a externa nos dias 4 e 5 de dezembro e maiores no dia 6 de dezembro. 

Figura 8 - .

A

4.

-

-se observar que o sistema construtivo mais utilizado pelo 
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ara todos os pavimentos, melhores resultados para o indicador GHR em 
-

so das 
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